
целевая 

аудитория 

тип мероприятия тема место 

проведения 

организация 

/ответственный 

исполнитель 

дата 

проведения 

I. Тренеры Вебинар Ознакомление  с Общероссийскими антидопинговыми 

правилами и антидопинговыми правилами международных 

антидопинговых организаций  

Он-лайн Твердовская С.В. февраль  

2023г 

Вебинар Нарушение правил, санкции, ответственность тренера Он-лайн Твердовская С.В. февраль  

2023г 

Вебинар Организация антидопинговой работы со спортсменами Он-лайн Твердовская С.В. февраль  

2023г 

Онлайн курс  

обучение РУСАДА 

и получение 

антидопингового 

сертификата. 

Антидопинг курс конференц-

зал 

федерации / 

он-лайн 

Твердовская С.В. март  

2023г 

II. Сборные 

команды 

регионов,  

спортсмены 

федерации 

Вебинар Ознакомление  с Общероссийскими антидопинговыми 

правилами и антидопинговыми правилами 

Он-лайн Тренеры команд Весь период 

Вебинар  Нарушение антидопинговых правил. Процедура 

прохождения допинг контроля. Права и обязанности 

спортсмена. 

Он-лайн Твердовская С.В. Март-апрель 

лекция/беседа Антидопинговое законодательство, запрещенный список. 

Нарушение антидопинговых правил. Санкции. Нарушение 

порядка предоставления информации о местонахождении, 

пошаговая инструкция. Процедура прохождения допинг 

контроля. Права и обязанности спортсмена. 

терапевтическое использование, правила. Последствия 

применения допинга, последствия для здоровья 

Регионы ФЧР Руководители 

рег.отделений 

По плану р-ты 

регионов 

III. Спортсмены Мероприятие на 

открытом воздухе 

Веселые старты Площадки в 

регионах 

Руководители рег 

отделений 

Июнь-август 

2023 

Онлайн курс  

обучение РУСАДА 

и получение 

антидопингового 

сертификата. 

Антидопинг курс Он-лайн Твердовская С.В. март 2023 

Информационно-

просветительское 

формирование у спортсменов нетерпимого отношения к 

нарушениям антидопинговых правил 

Площадки в 

регионах 

Руководители рег 

отделений 

По плану р-ты 

регионов 



занятие в игровой 

форме 

IV. Работники 

физкультурн

о- 

спортивных 

организации 

(руководите

ли, 

методисты, 

инструкторы

, персонал) 

Конференция Ознакомление с Общероссийскими антидопинговыми 

правилами с последствиями допинга в спорте для здоровья 

спортсменов, об ответственности за нарушение 

антидопинговых правил, заполнение обязательства 

спортсмена неиспользования запрещенных субстанций и 

методов 

Он-лайн Президиум ФЧР По назначению 

V. Родители Раздел 

«Антидопинг» на 

стенде организации 

Организация и обеспечение наполняемости, актуализация Регионы ФЧР Руководители рег 

отделений 

ежеквартально 

Раздел 

«Антидопинг» на 

сайте организации 

Организация и обеспечение наполняемости, актуализация   ежеквартально 

Участие в 

Конференции  

Ознакомление с Общероссийскими антидопинговыми 

правилами с последствиями допинга в спорте для здоровья 

спортсменов, об ответственности за нарушение 

антидопинговых правил, заполнение обязательства 

спортсмена неиспользования запрещенных субстанций и 

методов 

Он-лайн Президиум ФЧР По назначению 

 


